
 Información para ayudar a nutrir el

Apoyo a los padres para ayudar a

Referencias a recursos comunitarios y
otros servicios.
Apoyo de los padres durante el aprendizaje
a la distancia.

desarollo saludable de los niños desde el
nacimiento hasta los 5 años de edad.

desarollar las habilidades de crianza que
usted ya tiene, incluyendo cómo manejar
comportamientos desafiantes y construir
una relación cariñosa con su hijo/a.

Linea de Consulta de Salud
Mental en la Primera Infancia

Los Angeles Unified School District

Student Health and Human Services
School Mental Health

Familias y Educadores
Necesitan Apoyo?

Su llamada será respondida por consultores de
salud mental de la primera infancia, trabajadores
sociales psiquiátrico que están listos para servirle.

LLAME AL (213) 443-0165

Lunes a Viernes 8 am - 5 pm

Para consultas, apoyo y referencias
desde el Nacimiento hasta los 5 años


